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CATEDRA: “Psicologia social”.

ANO ACADEMICO: 2010.

LICENCIATURA EN ENFERMERIA

EQUIPO DE CATEDRA: Jefa de ctedra — Psic. Griselda Raquel Leoni.
Asistente de docencia — Psic. Gabriela Matozza.
Colaboradores — Matilde Cabral y Jaime Torres.

FUNDAMENTACION:

Apelaremos, en un inicio, a los fandadores de la Psicologia Social a. fin. de introducir a los
alumnos a la misma. Haremos un recorrido partiendo de los textos de Sigmund Freud,
atravesando variados representantes de la psicosociologia como Kurt Lewin, entre otros, para
Hegar al creador de la Psicologia social en la Argentina, Enrique Pichon Riviere y a su
compafiera Ana Pampliega de Quiroga. Brindaremos al alumno aportes criticos a estos textos
como el de Ledn Rozitchner y Sigmund Freud continuando con los variados aportes de los
representantes del analisis institucional, a fin de que puedan construir una perspectiva propia,
fruto del analisis y cruce de textos.

Luego trabajaremos los lugares donde esta disciplina halla su practica por excelencia: las
familias, los grupos, las organizaciones y las instituciones, desde la logica que atraviesa los
4mbitos laborales propios de la enfermeria, a fin de brindarle al alumno herramientas para su
futura practica profesional.

Nos “internaremos” con particular cuidado y atencion a la ética profesional, en el tema del
trato de los pacientes y sus cuerpos, en el lenguaje de los sintomas y el juego familiar que rodea
al enfermo, ya que estos escenarios definen el particular espacio donde el alumno encontrara su
diaria labor. Apelaremos al estudio y préctica del psicodrama para que Ia articulacion entre
practica y teoria sea un hecho concreto y vivenciado en clase, ademas de constituir en si misma
una instrumentacion para su futuro trabajo en grupos. ‘

OBJETIVOS GENERALES:

EN RELACION AL PLAN DE ESTUDIOS:

* Posibilitar la comprension de la importancia de la dimension psicosocial del hombre.

* Introducirlo en la comprension de las distintas tramas grupales.

OBJETIVOS ESPECIFICOS DE LA CATEDRA:

* Introducirlos en el analisis de la realidad que aporta la psicosociologia.

* Instaurar la capacidad de lectura de las realidades familiares y sus necesidades especificas.

* Desarrollar una lectura de la compleja logica de los campos grupales.

* Motivar el analisis critico de los contextos de insercion laboral, comprendiendo los grupos, las
organizaciones e instituciones.

CONTENIDOS SEGUN PLAN DE ESTUDIO:

Psicologia Social: conceptualizacion
Instrumentos de la Psicologia Social

La dindmica de los procesos grupales

El grupo familiar como unidad de abordaje
Instituciones y organizaciones

Los grupos y la mentalidad colectiva
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CONTENIDOS:

UNIDAD 1: ENFOQUE PSICOLOGICO SOCIAL DEL SUJETO.

Problemética de la psicologia social. Relacion entre estructura social y estructura psiquica.
Concepcion del sujeto en la psicologia social. Los aportes del doctor Enrique P. Riviere.
Vinculo, comunicacién y aprendizaje. Atencion en crisis.

Una de las aplicaciones de la psicologja social: el trabajo sobre las poblaciones inundadas,
pensando el lugar del enfermero en las emergencias sociales.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

Freud, Sigmund, “Psicologia de las masas y analisis del yo”, Obras Completas, edit. Biblioteca
Nueva, 1967.

Freud, Sigmund, “Tétem y tabu™, Obras completas, Biblioteca Nueva 1967,

Pichon Riviere, Enrique, “Freud, punto de partida de la psicologia social”, “Prélogo”, “Una
nueva problematica para la psicologia social”, “Una nueva problematica para la psiquiatria”, El
proceso grupal, Edic. Nueva Vision, 1980.

P. de Quiroga, Ana, “La concepcion del sujeto en el pensamiento de Enrique Pichon Riviere”,
“Fundamentos para una psicologfa definida como social”, “El concepto de grupo y los
principios organizadores de la estructura grupal en el pensamiento de Enrique Pichon Riviere”,

“El grupo instituyente del sujeto y el sujeto instituyente del grupo”, Enfoques y perspectivas en
Rsicologl’a social, Edic. 5, 1986.

'BIBLIOGRAFIA DE CONSULTA:
Pichon-Riviere, Enrique, Pampliega de Quiroga, Ana, Psicologia de la vida cotidiana,
Ediciones Cinco, 1986.

~ . Pichon Riviere, Enrique, Psicologia social de los inundados.

/Z..

Rozitchner, Leon, Freid, La interiorizacion del poder en la formacion del sujeto.

BIBLIOGRAFIA ESPECIFICA PARA EL, TRABAJO
e Cddigo de conducta relativo al socorro en casos de desastre para el Movimiento
Internacional de la Cruz Roja y de la Media Luna Roja y las organizaciones no
gubernamentales (ONG).
o Diez propuestas para navegar situaciones criticas, Equipo de investigacién psicosocial
Lipéan.
e Proteccion de las personas afectadas por los desastres naturales, Directrices

Operacionales del Comité Permanente entre Organismos (JASC) sobre la proteccion de
los derechos humanos en situaciones de desastres naturales, IASC.

UNIDAD 2: EL CAMPO DE LAS INSTITUCIONES Y ORGANIZACIONES. ABORDANDO
EL IMAGINARIO COLECTIVO.

El lugar de las organizaciones e instituciones en la vida cotidiana y laboral. Su légica y modos
de comunicacion.

El surgimiento de las instituciones de salud en la sociedad: cuestionamiento de sus funciones y
de los roles de los enfermeros dentro de las mismas.

El imaginario social: multiples lineas de abordaje. Introduccién a la lectura de la realidad social
argentina.

BIBLIOGRAFIA BASICA:
Lapassade, George, Grupos, organizaciones e instituciones, Introduccién y prefacio, Ed. Gedisa.
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Lapassade, George, Socioanélisis y potencial humano, Primera parte: capitulos 2 y 3, Ed. Nueva
Vision, Bs. As., 1974,

Pavlovsky, Eduardo, “;Qué hacemos con lo que sabemos?”, Lo grupal 1, Ediciones Ayllu,
Bs.As., 1991. '

Peset, José Luis, Ciencia y margmacmn Sobre negros, locos y criminales, Grupo editorial
Grijalva, 1983, Barcelona.

Schvarstein, Leonardo, Psicologia social de las organizaciones, Nuevos aportes, Editorial
Paidos.

BIBLIOGRAFIA DE CONSULTA:

Bleichmar, Silvia, Dolor Pais, Edicién Zorzal, 2002, Bs. As.

Foucault, Michel, El nacimiento de la clinica, siglo XXI editores, 1985, Paris.
Galeano, Ernesto Cesar, Modelos de comunicacion, Ediciones Macchi.
Ghiglione, Luis Maria, Estructuras y procesos, 2da edicién.

Implicacion y sobreimplicacion, revista Zona Erdgena, Verano 91, nro 8
Irigoyen, Marie-France, El acoso moral, parte 1 - capitulo 2, Paidés, 2000.

Marc, Edmond, Picard, Dominique, La interaccién social, capitulo 2: Una aproximacion
sistémica, Editorial Paidos.

BIBLIOGRAFIA ESPECIFICA PARA EL. TRABAJO:

e Dra. Cortesi, Maria Cristina, Alcances y limites del secreto profesional en Argentina,
Analista de Sindicatura de la Salud, Bioética y Debate (pagina web).

e Lamelas, Maria, Fernandez, Antonia, Rodriguez, Teresa Alvarez, Fernandez, José
Manuel Ramiro y de Santiago, Salomé Martinez, El respeto a la intimidad. El secreto
profesional en enfermeria, Bioética y Debate (pagina web).

e Dr. Olivares i Llenas, Eduard, Reflexion del impacto de las TICs en la salud de la

poblacién, Collegi d’Economistes de Catalunya. Comissi6é d’Economia de la Salut,
Bioética y Debate ( pagina web).

UNIDAD 3: LOS GRUPOS: MODALIDADES DE LECTURA Y ABORDAIJE.

El psicodrama de J. L. Moreno. La perspectiva dialéctica de Sastre. La técnica de los grupos
operativos: historia, encuadre, ansiedades basicas y defensas, los fenémenos de transferencias y
contratransferencia. Nociones de tarea, pre-tarea, proyecto. Roles basicos, escala de evaluacién
del proceso grupal. Escuela Argentina: “Psicodrama psicoanalitico”.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

Lewin, Kart, El nifio y su ambiente, Capitulo IV: Los efectos del ambiente social, Editorial
Paidos, Bs. As. 1995.

Moreno. J.L., El psicodrama y la psicopatologia de las relaciones interpersonales, Sociometria y
psicodrama, Buenos Aires 1954.

Rosenfeld, D., “Nuevos enfoques en psicoterapia grupal. Introduccion a los conceptos de J.P.
Sartre”, Revista Argentina de Psicologia N° 5, Edit. Galerna, 1970.

Pichon Riviere, Enrique, “Técnica de los grupos operativos”, “Estructura de una escuela
destinada a psic6logos sociales”, “Aportaciones a la didéctica de la psicologia social”, El
proceso grupal, edic. Nueva Vision, 1980.




BIBLIOGRAFIA DE CONSULTA:

Bauleo, Armando y De Brassi, Marta, Clinica grupal, clinica institucional, Ed. Athuel, 1990,
Bs. As.

Bustos, Dalmiro, Psicoterapia psicodramatica, Ed. Momento.

BIBLIOGRAFIA ESPECIFICA PARA EL TRABAJO:
e Dias Agea, José Luis y Robles Martin, Maria Rosario, La asistencia al migrado en
urgencias. Una aproximacion cualitativa, Tempus Vitales, Revista electronica
Internacional de Cuidados, Volumen 7, Numero 2, 2007.

UNIDAD 4: LA FAMILIA COMO ESPACIO DE INTERVENCION.
El proceso de “enfermarse”. Lineas de “lectura”: qué nos dice la enfermedad y sus sintomas
dentro del contexto familiar. o
El lugar del enfermo como portavoz familiar. Los roles y destinos dentro de la familia de origen.
Las etapas del duelo, como las vivencia cada miembro de la familia y el paciente.
La muerte como proceso y el lugar del enfermero como acompafiante del mismo.
Abordando posibles campos de trabajo:
* el cuerpo del paciente internado: la ética en el trato del
mismo.
* el paciente terminal y las mil caras del “dolor”.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

Dahlke , Riidger, Dethlefsen, Thorwald, La enfermedad como camino.

Pichon Riviere, Enrique, “El concepto de portavoz”, Temas de Psicologia Social.

Pichon Riviere, Enrique, “Vinculo y teorfa de las tres D (depositante, depositario y depositado).
Rol y status”, Teorfa del vinculo, Impresiones Sud América, 1986.

P. de Quiroga, Ana, “El grupo familiar, unidad de analisis de la configuracion de la coducta,
normal o patologica”, “Aproximacién a un modelo de analisis del grupo familiar”, “Grupos
étnicos y conflicto familiar”, Enfoques y perspectivas en psicologia social, Edic. 5, 1986.

P. de Quiroga, Ana, “El grupo, sostén y determinante del psiquismo”, Temas grupales por
autores argentinos.

BIBLIOGRAFIA DE CONSULTA:

C. Vézquez Valverde, M. Crespo Lépez y J. M. Ring, CAPITULO 31, Estrategias de
afrontamiento.

De Hennezel, Marie, Muerte intima, Ed. Plaza y Jones editores.

Dossey, Larry, Tiempo, espacio y medicina, Editorial. Caidos, 1982.

Hellinger, Bert, Los destinos de la familia de origen, entrevista realizada por Marta Magazian,
julio 2006.

Lebensohn, Fidel, La familia frente a la muerte, articulo.

Pichon Riviere, Enrique, Teoria del vinculo, Impresiones Sud América, 1986.

Schanake, Adriana, Los didlogos del cuerpo, Ed. Cuatro Vientos, 1999.

Simonton, Stephanie y Carl, “El sistema familiar de apoyo”, Recuperar la salud, ed. Los libros
del comienzo, 1992.

BIBLIOGRAFIA ESPECIFICA PARA EL TRABAJO

o Espinoza Ramirez, Israel, Devocion y calor humano en la atencién del enfermo, Bioética.
y debate, pagina web.

e Lic. Heredia, Maria Estela, Intervencion en situacion de duelo o pérdida, Nicaragua,
agosto de 1993.
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e Ministerio de Sanidad y consumo, Protocolo Comin para la Actuacion Sanitaria ante la
Violencia de Género, Comision Contra la Violencia de Género, Consejo Interterritorial
del Sistema Nacional de Salud, Espafia.

e Ramoén Cérdoba Palacio, El elemento ético-religioso en la relacion médico-paciente,
Bioética y debate, pagina web.

e Lic. Suardiaz Espinosa, Maria E., Cuando el principe enano se enfrenta al sufrimiento,
Bioética y debate, pagina web.

e Wilber, Ken, Ser una persona de apoyo, articulo.

CIERRE DE LA MATERIA:

AUTOEVALUACION

Bibliografia: o

Carl Rogers ROGERS, C., guia de autoevaluacion, (1979) El proceso de convertirse en persona,
Ed. Paidds, Buenos Aires, 1979.

BIBLIOGRAF{A NO OBLIGATORIA PARA LA MONOGRAFIA
“Si podés leer, podés escribir”, Revista Uno Mismo.
{Como lo escribo?, Juan Carlos Kreimer, Editorial Planeta.

BIBLIOGRAFIA GUIA PARA ELABORACION DE LA MONOGRAFIA

INAU, Centro de formacién y estudios, Centro de documentacién y biblioteca, Guia de
elaboracién de Trabajos Monogréaficos, Compilado por: Lic. Ana Maria Cabrera y Lic. Patricia
Machin, Montevideo, noviembre 2000.



METODOLOGIA DE TRABAJO — EVALUACION - ACREDITACION

Se iniciar4 el trabajo del cuatrimestre investigando las ideas, inquietudes'y prejuicios que los
alumnos traen hacia la materia y la disciplina, a fin de construir con ellos un dispositivo de
ensefianza-aprendizaje acorde a sus necesidades iniciales. Este punto de partida nos permitira

luego de desarrollado el proceso, ver cuanto cada uno pudo modificar e integrar a través de todo
el tiempo compartido.

Se trabajard en pequefios grupos de no mas de 5 integrantes, que les permitirdn atravesar la
experiencia grupal desde la propia vivencia. En clase, en esos pequefios grupos, jugaran con las
consignas psicodramaticas y vivenciales propuestas desde la catedra, que les permitirin poner en
“accién” conceptos como pertenencia, cooperacion, telé, y muchos otros.

Se presentaran trabajos practicos grupales al fin de cada unidad, en los cuales se integraran los
contenidos teéricos a los andlisis de casos, noticias periodisticas, peliculas, escenas
probleméticas, a fin de problematizar y aplicar los textos a la realidad.

Finalmente se presentard una monografia realizada, como maximo, por dos integrantes, que se
integrard al final del cuatrimestre, sobre un tema investigado del programa. Se les propondra
para este trabajo el andlisis de un caso a través de noticias periodisticas o peliculas, utilizando el
material brindado en los tedricos para realizar el andlisis. A esta monografia los alumnos

agregaran la realizacion de una auto evaluacion de su trabajo durante todo el cursado de la
materia.

Para la aprobacion final de la materia se tendra en cuenta el 75% de la asistencia, y el tener
realizados y aprobados todos los trabajos practicos propuestos por la cétedra, sean grupales o
individuales, y la monografia final. En caso de tener miiltiples ausencias o de no estar en la clase
completa y retirarse antes en reiteradas oportunidades, se le requerird al alumno un trabajo
practico para ver si puede presentarse o no a la monografia final. Solamente ird a coloquio

aquella persona que no haya cumplimentado estos requisitos o aquellas cuya monografia no sea
aprobada.

CRITERIOS DE EVALUACION DE LOS TRABAJOS PRACTICOS Y MONOGRAFIAS

* PRESENTACION: PROLIJIDAD, CITAS, BIBLIOGRAFIA. CLARIDAD EN EL LEXICO
UTILIZADO Y EN LA ESCRITURA. ORTOGRAFIA ADECUADA.

* APLICACION DEL MATERIAL TEORICO BRINDADO POR LA CATEDRA A LA
TEMATICA ELEGIDA DE UN MODO CRITICO Y CREATIVO.

* CONSONACIA DEL TRABAJO REALIZADO CON EL NUMERO DE INTEGRANTES
QUE LO PRODUJERON.

DISTRIBUCION HORARIA

JUEVES 18 A 22 HS — TEORICO-PRACTICO



CRONOGRAMA DE CLASES

18 / 03 Presentacién de la materia y del programa, requisitos de promocion y regulacion, juegos
de integracion, registro de expectativas, armado de grupos y eleccion de monitor. Designacion
de secuencia de muestreo de escenas temidas por los diferentes grupos.

95 / 04 Presentacién de la Psicologfa Social. Aplicacion a distintas situaciones grupales.
Tarea: Investigar sobre la historia de la enfermeria y los mitos que rodean al rol de enfermero.

8 / 04 Freud: Tétem y tab y Psicologia de las masas y analisis del yo. Trabajo sobre ejemplos
historicos y tribus aborigenes. ~

15 / 04 Aplicacion de la Psicologia Social a la vida cotidiana y al trabajo en catastrofes
naturales y sociales. PRACTICO INTEGRADOR DE LA UNIDAD 1.

27 / 04 Pelicula: “Los miedos en las distintas etapas de la vida™. Aplicacion a su trabajo
cotidiana.

29 / 04 Organizacion e Institucion. Tarea: (Cuales son Jos problemas tipicos en el trabajo en las
organizaciones de salud?.

6 / 05 Aplicacion de los conceptos sobre organizacion e institucion a su practica laboral.
PRACTICO INTEGRADOR DE LA UNIDAD 2. '

13 / 05 Tnvitados que disertaran sobre el tema de las adicciones y sobre instituciones de Salud
Mental.

20/05 Psicologia social pichoniana, grupos operativos.
27 / 05 Mesas de examen.
3/06 Grupo operativo, experiencia practica.

10/ 06 Psicodrama, grupos Valint, abordajes terapéuticos familiares. ENTREGA DE AVANCE
DE LA MONOGRAFIA.

17 / 06 Aplicacion de la técnica psicodramatica al abordaje grupal y familiar. PRACTICO
INTEGRADOR DE LA UNIDAD 3.
24 / 06 Familia. Abuso y maltrato. Violencia de género. Abogados invitados especializados en la

materia. ENTREGA DE LA MONOGRAFIA.

1/ 07 Enfermedad, cuerpo, cuidados paliativos. La muerte y su abordaje. Vinculo: relacion
enfermero-paciente. El mito del sanador.

8 / 06 Terapia de crisis. Alfredo Moffat: patologias mentales y psicosomaticas. Cierre del afio,
repaso de temas y evaluacion de lo acontecido. PRACTICO INTEGRADOR DE UNIDAD 4.
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