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OBJETIVOS DE LA ASIGNATURA

Estabilidad I es la asignatura que introduce al estudiante de Ingenieria en el campo de las

estructuras. Son objetivos de la misma: -

* resolver, mediante conocimientos matematicos y fisicos, estructuras isostaticas.

* gstudiar las propiedades geométricas de las secciones de las estructuras, las que luego
seran utilizadas para el dimensionado de las mismas.

PROGRAMA SINTETICO

Unidad 1: Objeto y division de la Mecanica.

Unidad 2: Estatica de la particula.

Unidad 3: Cuerpos rigidos y libres. Sistemas equivalentes de fuerzas.
Unidad 4: Cuerpos rigidos vinculados.

Unidad 5: Estructuras de reticulado.

Unidad 6: Sistemas de alma llena en el plano y en el espacio.
Unidad 7: Centro de gravedad.

Unidad 8: Momento de inercia de un area.

Unidad 9: Analisis de estructuras planas sometidas a cargas moviles.



ESTABILIDAD I
Planificacion de la materia

Al introducir al alumno en cada unidad del programa se haré una referencia general a la
misma; se plantearan los objetivos a lograr basandonos en los conocimientos adquiridos en
otras materias o en unidades previas, de forma tal de crear una continuidad en la absorcion,
por parte del alumno, de nuevos conocimientos.

En forma ordenada, luego de planteados los objetivos y enunciadas las hipotesis del caso, se
iran desarrollando los distintos temas.

Luego el docente resolvera ejemplos practicos aplicando y verificando las deducciones
tedricas.

Posteriormente el alumno realizara un trabajo practico correspondiente a cada unidad,
empleando, cuando sea necesario, tablas o manuales.

Se cuenta con una guia de Trabajos Practicos que incluye tablas y graficos.

En todos los casos se inducira al alumno al uso de la bibliografia recomendada. De esta
forma sabra seleccionar el texto que mas se adectia a cada problema.

Si el tiempo lo permite, se presentaran al alumno sistemas para microcomputadoras
utilizados para la resolucion de estructuras.

Si bien en la distribucion horaria ( ver planilla adjunta) se estipula un horario para Teoria y
otro para Practica, dado que la Catedra est4 compuesta solo con un PAD 3, la practica se ird
realizando en la medida en que los conceptos tedricos sean desarrollados.

De acuerdo a la modalidad que el alumno elija para la cursada y aprobacion de la materia, se
establecen los siguientes requisitos:

a) Promocion de la materia sin examen final
- 80 % de asistencia a las clases
- 100 % de los trabajos practicos aprobados
- Aprobar los tres ( 3) parciales tedrico- practicos con nota no inferior a ocho ( 8)
- Presentacion de un trabajo final a determinar.

b) Aprobacién de cursada, con examen final para la aprobacién de la materia
- 80 % de asistencia a las clases précticas
- 80 % de los trabajos practicos aprobados
- Aprobar los tres ( 3) parciales con nota no inferior a cuatro ( 4)
Los tres parciales tendran una instancia de recuperacién

c¢) Examen libre
En este caso el alumno debera rendir un examen que contemple la totalidad del
programa en vigencia de la asignatura. Este constar4 de una instancia escrita y una
instancia oral. Para acceder a esta tiltima el alumno deber4 haber aprobado el escrito. De
aprobar la instancia oral, se dara por aprobada la materia.



PROGRAMA ANALITICO - ESTABILIDAD I ( Ing. Civil)

UNIDAD 1: Objeto y division de la Mecdnica.

Concepto y principios fundamentales de la mecanica..

Ojeto de la Estatica. Principios fundamentales. Nocion de rigidez.
Nociones elementales de estructuras y de las cargas que actiian sobre ellas.
Nocion de fuerza. Parametros de una fuerza. Momento de una fuerza.

UNIDAD 2: Estatica de la particula.

Fuerzas en el plano. Fuerzas sobre una particula. Resultante de dos fuerzas. Vectores. Suma
vectorial de fuerzas: ley del paralelogramo.

Sistemas de fuerzas coplanares: concurrentes y no concurrentes. Composicion y
descomposicion de fuerzas. Métodos graficos y analiticos.

Condiciones de equilibrio de una particula. Diagrama del cuerpo libre.

Fuerzas en el espacio. La fuerza como vector cartesiano.

Suma de fuerzas en el espacio. Descomposicion de una fuerza en tres direcciones
concurrentes. Equilibrio de una particula en el espacio.

UNIDAD 3: Cuerpos rigidos y libres.

Sistemas de fuerzas equivalentes. Momento de una fuerza respecto a un punto. Teorema de
Varignon. Momento de un par de fuerzas. Teorema de transmisibilidad. Pares equivalentes.
Suma de pares de fuerzas.

Resultante de unsistema de pares y fuerzas.

UNIDAD 4: Equilibrie del cuerpo rigido plano y vinculado.

Concepto de chapa. Grados de libertad. Isostaticidad. Vinculos. Distintos tipos. Equilibrio
en dos dimensiones. Reacciones en los apoyos. Ecuaciones de equilibrio. Cadenas
cinematicas de dos y tres chapas. Arco a tres articulaciones. Sistemas estaticamente
determinados e indeterminados.

Equilibrio en tres dimensiones. Grados de libertad. Vinculos. Reacciones en los apoyos.
Ecuaciones de equilibrio.

UNIDAD 5: Sistemas de reticulados isostaticos en el plano.

Distintos tipos. Condicion de rigidez. Hipotesis para el calculo. Calculo de reacciones y
esfuerzos en las barras. Distintos métodos. Método de los nudos. Método de Ritter.
Reticulados complejos. Método de Henneberg.

Estructuras reticulares espaciales. Condicion de isostaticidad. Métodos de resolucion.
Meétodo de los nudos. Método de las secciones. '

UNIDAD 6: Sistemas de alma llena en el plano.

Esfuerzos internos desarrollados en una seccion. Momento flector. Esfuerzo de corte.
Esfuerzo normal. Ecuaciones y diagramas de esfuerzos caracteristicos. Relaciones entre
carga, esfuerzo de corte y momento flector.

Determinacion de esfuerzos en vigas simplemente apoyadas, ménsulas, vigas continuas
(Gerber), arco de tres articulaciones. Vigas de eje curvo.

Determinacion de esfuerzos en porticos. Equilibrio en los nudos de un portico.
Sistemas espaciales de alma llena. Esfuerzos internos desarrollados en una seccion.
Ecuaciones y diagramas de esfuerzos caracteristicos.



UNIDAD 7: Centro de gravedad.

Centro de gravedad de un cuerpo bidimensional. Centro de gravedad de areas y lineas.
Momento de primer orden de 4reas y lineas. Determinacion de centro de gravedad por
integracion. Teoremas de Pappus- Guldin.

Fuerzas distribuidas. Resultante del sistema.

Centro de gravedad de un cuerpo tridimensional. Determinacion del centro de gravedad de
volumenes por integracion. ‘

UNIDAD 8: Momentos de inercia de un 4rea.

Momentos de segundo orden. Determinacion del momento de inercia de un area por
integracion. Momento polar de inercia. Radio de giro de un area. Teorema de Steiner.
Productos de inercia de un area. Momento de inercia de un 4area respecto a ejes inclinados.
Ejes principales y momentos principales de inercia. Circulo de Mohr para los momentos y
los productos de inercia.

UNIDAD 9: Anailisis de estructuras planas sometidas a cargas méviles.

Definicion de lineas de influencia. Lineas de influencia de vigas con distintos tipos de
cargas. Determinacion analitica de lineas de influencia de una viga simple: reacciones,
esfuerzo de corte, momento flector. Lineas de influencia en barras de reticulados.
Diagramas envolventes.
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